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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 

учебном году по реализации Основной образовательной программы дошкольного образования 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 74 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утверждён приказом Министерства образования и науки РФ 

от 17.10.2013 № 1155; 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утверждена Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022 № 1028; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.11.2022 № 1022; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержден  приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 № 2; 

 СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28; 

 Уставом государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 74 Красносельского района Санкт-Петербурга; 

 Образовательной программой дошкольного образования государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 74 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (тяжелые 

нарушения речи) государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 74 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (тяжелые 

множественные нарушения развития) государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 74 Красносельского 

района Санкт-Петербурга. 
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Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

годового календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 массовые мероприятия, отражающие направления работы ДОУ; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга (психолого-педагогической диагностики); 

 праздничные дни; 

 работа ДОУ в летний период. 

Режим работы образовательного учреждения — 12 часов (с 7.00–19.00). График работы 

групп общеразвивающей направленности - 12 часов (7.00-19.00); групп компенсирующей 

направленности (тяжелые нарушения речи) и группы компенсирующей направленности 

(тяжелые множественные нарушения развития) - 10 часов (8.00-18.00). Рабочая неделя состоит 

из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. 

Продолжительность учебного года 2025-2026 составляет 52 недели. 

Календарный учебный график устанавливает, что в начале учебного года, в первые две 

недели сентября, организация образовательного процесса проходит в адаптационном режиме. 

Содержание образовательной деятельности всех педагогических работников в этот период 

направлено на:  

 успешную адаптацию воспитанников в дошкольном образовательном 

учреждении;  

 проведение психолого-педагогической диагностики развития воспитанников;  

 оценку соответствия содержания предметно-пространственной среды 

индивидуальным интересам воспитанников и их образовательным потребностям;  

 оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех 

участников образовательного процесса. 

Педагогическая диагностика проводится воспитателями и специалистами посредством 

бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми, проблемно-игровых ситуаций, 

психологическая диагностика – с использованием специальных психологических методик. 

Календарный учебный график в летний оздоровительный период устанавливает 

организацию образовательного процесса в свободной игровой деятельности и совместной 

деятельности взрослых и детей. Работа в летний оздоровительный период планируется 

в соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а 

также с учетом климатических условий региона. В летний оздоровительный период с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, праздники, тематические развлечения, 

музыкальные и физкультурные занятия, досуги, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе.  
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Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

1. Режим работы дошкольного образовательного учреждения 

Режим работы 12 часов 

График работы групп общеразвивающей 

направленности 

с 7.00 до 19.00 часов  

График работы групп компенсирующей 

направленности 

с 8.00 до 18.00 часов  

Выходные дни суббота, воскресенье, праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.09.2025 г. по 31.08.2026 г.  52 недели 

Учебный период с 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г. 39 недель 

Летний оздоровительный период с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. 4 недели 

3. Количество групп в учреждении 

В учреждении функционируют 12 групп: 

 

7 групп общеразвивающей направленности: 

2 группы раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)  

2 группы младшего возраста (от 3 до 4 лет)  

1 группа среднего возраста (от 4 до 5 лет)  

1 группа старшего возраста (от 5 до 6 лет)  

1 группа подготовительного к школе возраста (от 6 до 7 лет)  

 

4 группы компенсирующей направленности (тяжелые нарушения речи): 

1 группа среднего возраста (от 4 до 5 лет)  

1 группа старшего возраста (от 5 до 6 лет)  

2 группы подготовительного к школе возраста (от 6 до 7 лет) 

 

1 группа компенсирующей направленности (тяжелые множественные нарушения развития) для 

детей от 3 до 7 лет 

4. Перечень реализуемых образовательных программ  

В группах общеразвивающей 

направленности  

Образовательная программа дошкольного образования 

ГБДОУ детского сада № 74 Красносельского района СПб.  

Принята на педагогическом совете, протокол от 29.08.2025 г. 

№ 1; утверждена приказом исполняющего обязанности 

заведующего от 29.08.2025 г. № 56-од  

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи) 
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ГБДОУ детского сада № 74 Красносельского района СПб.  

Принята на педагогическом совете, протокол от 29.08.2025 г. 

№ 1; утверждена приказом исполняющего обязанности 

заведующего от 29.08.2025 г. № 56-од  

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (тяжелые множественные 

нарушения развития) ГБДОУ детского сада № 74 

Красносельского района СПб. Принята на педагогическом 

совете, протокол от 29.08.2025 г. № 1; утверждена приказом 

исполняющего обязанности заведующего от 29.08.2025 г. 

№ 56-од  

5. Мониторинг (психолого-педагогическая диагностика) 

Наименование Сроки проведения 

Первичный 

(на начало учебного года) 

01.09.2025 - 12.09.2025 

15.09.2025 - 30.09.2025 для групп раннего возраста (с учётом 

адаптационного периода) 

Промежуточный 12.01.2026 - 23.01.2026 

Итоговый 

(на конец учебного года) 

11.05.2026 - 22.05.2026 

6. Праздничные дни, в соответствии с производственным календарем 

на 2025-2026 учебный год 

Название Дата Выходные дни 

День народного единства 04.11.2025 02.11.2025 - 04.11.2025 

Новый год 31.12.2025 31.12.2025 - 11.01.2026 

День защитника Отечества 23.02.2026 21.02.2026 - 23.02.2026 

Международный женский день 08.03.2026 07.03.2026 - 09.03.2026 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026 01.05.2026 - 03.05.2026 

День Победы 09.05.2026 09.05.2026 - 11.05.2026 

День России 12.06.2026 12.06.2026 - 14.06.2026 

 

Перечень проводимых праздников и развлечений для воспитанников 

 

Событие Сроки / даты проведения 

День Знаний  01.09.2025 

Досуг «День отца в России» 13.10.2025 - 17.10.2025 

Праздник Осени 20.10.2025 - 31.10.2025 

Досуг «День Матери в России»  24.11.2025 - 28.11.2025 

Новогодние утренники  22.12.2025 - 26.12.2025 
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День Защитника Отечества  16.02.2026 - 20.02.2026 

Международный женский день  02.03.2026 - 06.03.2026 

День Космонавтики  06.04.2026 - 10.04.2026 

До свидания, Детский сад (подготовительные группы) 20.04.2026 - 30.04.2026 

День Победы  07.05.2026 

Конкурсы рисунков, поделок, фотовыставки постоянно 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

День защиты детей  01.06.2026 

День России  11.06.2026  

Музыкально-литературный праздник «В мире сказок и 

театра» 

19.06.2026 

Экологический праздник «Добро пожаловать в лес 

чудес» 

26.06.2026 

До свидания, лето! 28.08.2026 

Конкурсы рисунков, поделок, фотовыставки постоянно 
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