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УТВЕРЖДАЮ        
Исполняющий обязанности заведующего 

Государственным бюджетным дошкольным 

образовательным учреждением детским садом № 74 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

_________________  А.В.Кильдишев 
Приказ № 147-а от 30.08.2024 



 Пояснительная записка  

 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024-

2025 учебном году в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детском саду № 74 Красносельского района СПб (далее – ГБДОУ детский сад 

№74 Красносельского района СПб).  

Календарный учебный график закрепляет требования к учебной неделе, 

образовательной нагрузке, обеспечивая выполнение Постановлений Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации:  

✓  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». - Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (далее - ФГОС ДО). 

✓  Федеральной Адаптированной Образовательной Программой дошкольного 

образования (далее ФАОП ДО), Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 

г. № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

✓  «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования», утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 2 

✓  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 . 

✓  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28. 

✓  Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского 

сада №74 Красносельского района Санкт-Петербурга.  

Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса 

Российской Федерации (в ред. от 23.04.2012 № 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", 

производственного календаря на 2023-2024 год с праздниками и выходными днями, 

Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 № 588н "Об утверждении порядка 

исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени 

(месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего 

времени в неделю". 

Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно 

статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. Продолжительность учебного года 

составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель летнего оздоровительного периода. 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Календарный учебный график публикуются на сайте образовательного учреждения в 

разделе ОБРАЗОВАНИЕ, в подразделе «О календарном учебном графике с приложением 

его в виде электронного документа». 

http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0


Календарный учебный график устанавливает, что в начале учебного года, в первые 

две недели сентября, организация образовательного процесса проходит в адаптационном 

режиме. Содержание образовательной деятельности всех педагогических работников в 

этот период направлено на:  

 успешную адаптацию воспитанников в дошкольном образовательном 

учреждении;  

 проведение психолого-педагогической диагностики развития 

воспитанников;  

 оценку соответствия содержания предметно-пространственной среды 

индивидуальным интересам воспитанников и их образовательным потребностям;  

 определение специальных средств (дидактических пособий, технологий) и 

специальных условий для воспитанников с ограниченными возможностями здоровья;  

 оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех 

участников образовательного процесса. 

Календарный учебный график устанавливает в летний период организацию 

образовательного процесса в свободной игровой деятельности и совместной деятельности 

взрослых и детей. Увеличивается продолжительность пребывания воспитанников на 

свежем воздухе.  

Режим работы ГБДОУ детского сада № 74 составляет 12 часов, с 7.00 до 19.00, 

группы компенсирующей направленности работают с 08.00 до 18.00, рабочая неделя 

состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель.  

Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста осуществляется в 

соответствии с реализуемой в ГБДОУ Образовательной программой дошкольного 

образования, адаптированной для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии с Планом 

работы на летний оздоровительный период, тематическим планированием, а также с 

учетом климатических условий Санкт-Петербурга. В летний оздоровительный период при 

благоприятных метеорологических условиях вся образовательная деятельность с детьми 

дошкольного возраста осуществляется на свежем воздухе.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ГБДОУ. Все изменения, вносимые в 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ и доводятся 

до всех участников образовательного процесса.  

  Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год  

Режим работы дошкольного 

образовательного учреждения  

12 часов в день при пятидневной рабочей неделе  

Выходные дни: суббота и воскресенье  

График работы групп 

компенсирующей направленности  

с 8.00 до 18.00 часов  

Количество групп в учреждении  4 группы компенсирующей направленности 

1 – Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

1 - Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

2- Подготовительные к школе группы (от 6 до 7 лет)  

Перечень реализуемых образовательных программ:  



В группах компенсирующей 

направленности  

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования, для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (для детей с тяжелыми нарушениями 

речи) ГБДОУ детского сада № 74.  

Принята на педагогическом совете от 30.08.2024г. протокол 

№ 1; утверждена приказом заведующего от 30.08.2024г. 

№-147-а  

Продолжительность учебного года  

Начало учебного года  1 сентября 2024 года  

Окончание учебного года  31 августа 2025 года  

Каникулы с 29 декабря по 8 января 2025 

Летний оздоровительный период  С 1 июня 2025 г. по 31 августа 2025 г. – образовательная 

деятельность с детьми осуществляется в формах согласно 

действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям в 

летний период (Музыкально-спортивные праздники, 

спортивные досуги, музыкальные развлечения, конкурсы и 

выставки детских творческих работ, целевые прогулки, 

тематические мероприятия).  

График работы учреждения в летний 

период  

По графику, утверждённому решением администрации 

района.  

Праздничные дни, утверждённые правительством РФ:  

В соответствии с производственным календарем на 2023-2024 учебный год:  

• День народного единства - 04.11.2023 г;  

• Новогодние каникулы - 29.12.2024 г.- 08.01.2025 г.;  

• День защитника Отечества – 23.02.2025 г;  

• Международный женский день - 08.03.2025 г;  

• Праздник Весны и Труда - 01.05.2025 (01.05.2025, 02.05.2025 – выходные дни);  

• День Победы - 09.05.2025 (08.05.2025, 09.05.2025 – выходные дни);  

• День России - 12.06.2025 (12.06.2025, 13.06.2025 – выходные дни);  

При совпадении выходного и нерабочего праздничного дней, согласно ч.2, ст.112 

Трудового кодекса РФ, выходной переносится на следующий после праздничного рабочий 

день.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня  

Группы  Максимальная 

продолжительность и 

количество 

образовательной 

деятельности в течение 

дня и недели в 

соответствии с  

СанПин 1.2.3685-21 

Недельная 

образовательная 

нагрузка: 

Минимальный перерыв 

между периодами 

организованной 

образовательной 

деятельности 

Средняя группа  В первую половину дня 2 

занятия - по 20 мин. 5 раз 

в неделю 

10 занятий по 20 

минут – 3 часа 20 

мин. 

10 минут 



Старшая группа  В первую половину дня 2 

ОД (20 мин.) 2 раза в 

неделю, 3 ОД - 3 раза в 

неделю, так же 

допускается проведение 

занятий во второй 

половине дня. 

13 занятий– 4 

часа 20 мин  

10 минут 

Подготовительная к 

школе группа  

В первую половину дня 3 

ОД по 30 мин.4 раз в 

неделю и 2 ОД по 30 мин -

1 раз в неделю 

14 занятий – 7 

часов 

10 минут 

  

Перечень проводимых праздников и развлечений для воспитанников  

  

Событие  Сроки/ даты проведения  

День Знаний  02.09.2024 г.  

Праздник Осени (по возрастным группам)  с 14.10.2024 г. по 25.10.2024 г.  

Праздник «День Матери»  21.11.2024 г.  

Новогодние утренники (по возрастным группам)  с 23.12.2024 г. по 28.12.2024 г.  

День Защитника Отечества  21.02.2025 г.  

Масленица  с 24.02.25 г. по 28.02.25 г.  

Международный женский день (по возрастным группам) с 03.03.25 г. по 07.03.2025 г.  

День Космонавтики  11.04.2025 г.  

День Весны и Труда 30.04.2025 г. 

День Победы  07.05.2025 г.  

День защиты детей  02.06.2025 г.  

День России  11.06.2025 г.  

День семьи, любви и верности 08.07.2025 г. 

День физкультурника 12.08.2025 г. 

День Государственного флага Российской Федерации 22.08.2025 г. 

Конкурсы рисунков, поделок, фотовыставки.  постоянно  

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период  

Музыкально-спортивный праздник «День защиты детей»  
02.06.2025 г. 

Музыкально-литературный праздник «Я – Россиянин!»  11.06.2025 г. 

Экологический праздник «Добро пожаловать в лес чудес» 27.06.2025 г. 

Музыкально-спортивный праздник, посвященный Дню 

семьи, любви и верности. 08.07.2025 г. 

Музыкально-спортивный праздник «Дорожная азбука» 
18.07.2025 г. 

Экологический праздник «Наш дом - Земля» 
31.07.2025 г. 

Спортивный праздник «Быстрее, выше, сильнее», 

посвященный дню физкультурника. 12.08.2025 г. 

Музыкально-литературный праздник «Россия, мы дети 

твои», посвященный дню Государственного флага 22.08.2025 г. 



Российской Федерации 

Музыкально-спортивный праздник «До свиданья, лето!»  29.08.2025 г.  

Конкурсы и выставки детских творческих работ  Июнь, Июль, Август  

Мероприятия тематических недель  Ежедневно 

 

Мониторинг освоения ОП ДО ГБДОУ детского сада №74 Красносельского 

района СПб 

На начало учебного года (начальный) – с 02.09.2024 по 13.09.2025 года. В группах 

раннего возраста мониторинг проводится с 9 сентября по 4 октября 2025 (с учётом 

адаптационного периода). На конец года - 12.05.2025 по 23.05.2025 года - итоговый (в 

подготовительной к школе группе): Мониторинг проводится без прекращения 

образовательного процесса 

Объект 

педагогической 

диагностики  

(мониторинга)  

Формы и методы  

педагогической 

диагностики  

Периодичность 

проведения  

педагогической 

диагностики  

Длительность 

проведения  

педагогической 

диагностики  

Сроки 

проведения  

педагогическо

й диагностики  

Освоение детьми 

программы в 

контексте освоения 

образовательных 

областей: 

«Социально-

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное 

развитие»,  

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое 

развитие», 

«Физическое 

развитие».  

Наблюдение  

Анализ продуктов 

детской 

деятельности  

 

2 раза в год  1-2 недели  

Сентябрь  

Май  
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