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Живут на свете дети – мальчики и девочки. Все они разные – голубоглазые 

и черноглазые, с косичками и кудряшками, одни живут в городе, другие в 

деревне, одни на севере, другие на юге. Но есть качество, которое делает их 

похожими – все они «почемучки». Так их называют взрослые за 

любознательность. Каких только вопросов не задают дети своим мамам и папам, 

дедушкам и бабушкам, воспитателям! - Откуда берется снег? Почему птица 

летает, а змея ползает? Откуда приходит дождь? 

Эти вопросы, как и тысячи других, дети задают взрослым во все времена. 

Как удовлетворить детское любопытство? Как объяснить законы природы на 

доступном для детей элементарном научном уровне? Как максимально 

использовать пытливость детского ума? Потребность ребенка в новых 

впечатлениях лежит в основе возникновения детского экспериментирования. 

Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой 

информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается. 

Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. 

Исследовательская деятельность вашего ребенка может стать одним из условий 

развития детской любознательности, а в конечном итоге познавательных 

интересов ребёнка. Несложные опыты и эксперименты можно организовать и 

дома. Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного 

фантазии и конечно, некоторые научные знания. 

Любое место в квартире 

может стать местом для 

эксперимента.  

Ванная комната: во время 

мытья ребёнок может узнать 

много интересного о свойствах 

воды, мыла, о растворимости 

веществ. 

Например, что быстрее 

растворится? (морская соль, 

пена для ванны, кусочки мыла). 

 

 

 

 

 



Кухня – это место, где ребёнок 

мешает маме, когда она готовит еду. Если 

у вас двое или трое детей, можно устроить 

соревнования между юными физиками. 

Поставьте на стол несколько одинаковых 

ёмкостей, и предложите детям растворять 

в воде различные продукты (крупы, муку, 

соль, сахар). Поинтересуйтесь у детей, что 

стало с продуктами и почему? Пусть дети 

сами ответят на эти вопросы. Важно 

только, чтобы вопросы ребёнка не 

оставались без ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, необходимо 

обратится к справочной литературе, и постараться объяснить результат 

доступным для детей языком. 

 

Помните! 

При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего ребёнка. 

 

С детьми можно и нужно экспериментировать на прогулке, где много 

природного материала. Это прекрасный материал для изготовления поделок, с 

ним можно проводить эксперименты. Например, камешки часто встречается на 

прогулке, на дне аквариума. Попадая в воду, камешек меняет цвет — становится 

темнее. Камешек в воде тонет, а есть камни, которые плавают (туф, пемза). А 

если камешки собрать в жестяную банку, ими можно погреметь. Их можно 

бросать в цель (в пластиковую бутылку, попадать внутрь ведерка). Камешки 

интересно собирать в ведерко, а потом считать, рассматривать цвет. Гладкие 

камешки приятно катать между ладоней. Их можно исследовать на 

шероховатость, искать в них трещины, делать гвоздиком царапины. Если на 

камешки капать соком из лимона, то можно увидеть, как некоторые из них 

шипят. 

Косточки от фруктов и крупа, положенные в банки, бутылки издают разные 

звуки. При помощи пинцета их можно разложить в разные емкости. Такое 

упражнение развивает мелкую моторику рук. Из природного материала можно 

выкладывать геометрические фигуры, делать различные картины (флористика). 

Сухие травы, цветы, сухофрукты хороши для развития обоняния. Их можно 

нюхать, а также использовать для изготовления поделок. 

Чем больше вы с ребенком будете экспериментировать, тем быстрее он 

познает окружающий его мир, и в дальнейшем будет активно проявлять 

познавательный интерес. 

 

Что нужно делать, чтобы поддержать активность в познавательной 

деятельности ребенка? 

 

- Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов 

на детское «почему?». 

- Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, 

предметами, материалами. 



- В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, 

объясняйте, почему этого нельзя делать. 

- Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к 

исследованию. 

- Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание к 

экспериментированию. 

- Учите ребенка наблюдать и делать предположения, выводы. 

 

Уважаемые родители! 

Вашему вниманию предлагаются 

несколько занимательных опытов для детей среднего возраста: 
 

Опыт: Вода сама набирается в стакан.  

 В этом опыте для детей в тарелку налейте 

воду, по желанию её можно подкрасить. Туда 

же положите кусочек пластилина и аккуратно 

придавите его. Затем в пластилин воткните 1-

2 спички и зажгите их. После этого накройте 

горящие спички стаканом и немного 

подождите. Буквально через несколько 

секунд спички погаснут, а вода начнёт сама 

набираться в стакан. 

 

Опыт: Красочный дождь.  

Воду в ёмкости покройте толстым слоем 

пены для бритья. Сверху капайте на неё 

жидкими красителями. Через время цветные 

капельки пройдут сквозь пену, и, попав в 

воду, будут казаться в ней забавным 

красочным дождиком. 

 

Опыт: Выращиваем настоящий кристалл. 
Опыт займёт от нескольких дней до 

нескольких недель, в зависимости от того, 

какой кристалл вы хотите. Сначала 

подготовьте нитку: можете взять как 

обычную прямую нитку, так и сделать из неё 

разные фигуры. Кристалл получится такой 

же формы, как и она. В очень солёную воду 

опустите нить и оставьте ее там. Вода 

должны быть настолько солёной, что соль не 

должна растворяться в ней. По желанию 

можно окрасить воду,  чтобы получить 

цветной кристалл. 

 

 

 



 
Опыт: Вулкан. Из фольги сделайте вулкан. В 

его жерло выложите соду, её можно 

предварительно окрасить, чтобы будущая «лава» 

была цветной. Затем добавьте уксус. Из-за 

реакции этих двух компонентов сода начнёт 

бурлить и пениться, получится настоящий 

вулкан! 

 

Опыт: «Рыбалка». Опускаем лед в воду. Нитку 

кладем на край стакана так, чтобы она одним 

концом лежала на кубике льда, плавающем 

на поверхности воды. Теперь насыпаем немного 

соли на лед и ждем 5-10 минут. Берем 

за свободный конец нитки и вытаскиваем кубик 

льда из стакана. Разоблачение: Соль, попав 

на лед, слегка подтапливает небольшой его 

участок. В течение 5-10 минут соль растворяется 

в воде, а чистая вода на поверхности льда 

примораживается вместе с нитью. 

 

Опыт: Мыльные пузыри на морозе. Выносим 

баночку с мыльным раствором на сильный мороз 

и выдуваем пузыри. Сразу же в разных точках 

поверхности возникают мелкие кристаллики, 

которые быстро разрастаются и, наконец, 

сливаются. Если погода не очень морозная 

и пузыри не замерзают, понадобится снежинка: 

как только вы выдули мыльный пузырь, 

сбросьте на него снежинку, и вы увидите, как 

она тут же соскользнет вниз и пузырь замерзнет. 

Разоблачение: при морозе и соприкосновении 

со снежинкой моментально начинается процесс кристаллизации, поэтому 

мыльный пузырь замерзает. 

 

Уважаемые родители!!! 

Поддерживайте увлеченность ребенка делом от начала до конца 

эксперимента. На всех этапах ребенок должен почувствовать свою 

причастность к открытиям.      
 

Экспериментируйте, удивляйтесь, познавайте окружающий мир 

вместе со своими детьми! Удачи!!! 
 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

 

 

 


