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Семья для ребёнка – самая главная социальная среда. Она напрямую 

влияет на его нравственное развитие. Именно в первые годы жизни у ребёнка 

формируется образ семьи. Закладываются отношения между 

родственниками. Семья влияет на его психику, поведение и мировоззрение, а 

также закладывает в человеке этические нормы, обычаи и взгляды, которые 

передаются из поколения в поколение. Заложенные в семье стандарты 

поведения ребенок понесет с собой в свою будущую семью и передаст уже 

своим детям. Семейные традиции играют в этом процессе важную роль. Есть 

вещи, которые скрепляют семью невидимыми нитями, делают её непохожей 

на другие. Если раньше существовала традиция ходить в театр всей семьёй, 

то сегодня эта традиция практически исчезла. 

 

 



Театр — это не просто форма искусства, а мощный инструмент для 

формирования ценностей, которые мы хотим привить нашим детям. Театр в 

жизни ребенка — это праздник, всплеск эмоций, сказка. Ребенок 

сопереживает, сочувствует, мысленно «проживает» с героем весь его путь. 

Совместные походы в театр позволяют семье погружаться в мир 

литературы, музыки и драматургии, что расширяет горизонты знаний и 

формирует общие интересы. А обсуждение сюжета, персонажей и моральных 

уроков, заложенных в спектакле, помогает укрепить семейные связи и 

наладить коммуникацию. 

Например, перед посещением спектакля обсудить с детьми, кого они 

хотели бы увидеть на сцене, какие костюмы или декорации ожидают, и какие 

моменты могут быть интересными. Это создаст предвкушение и усилит 

ощущение совместной деятельности. После спектакля можно организовывать 

семейное обсуждение — задавать вопросы типа: «Какой момент тебе больше 

всего понравился?» или «Как ты думаешь, почему герой поступил так?». Это 

поможет глубже проанализировать увиденное и установить более тесные 

отношения.   

 

 

Создавайте свои семейные традиции, и будьте ближе к свои детям! 

 

 


