
 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
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КОГДА ИСПОЛЬЗОВАТЬ ШЕСТЬ КИРПИЧНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ? 

- в конце дня, чтобы расслабиться и немного повеселиться 

-  с утра, чтобы подготовить мозг к обучению 

- сразу после перерыва, чтобы переориентировать внимание и 

успокоиться 

- в качестве “мозгового перерыва” в течение дня или в 

образовательной деятельности 

- в качестве “игры” в любой из областей обучения 

- в любое время в течение дня в качестве конкретного инструмента 

для развития важнейших навыков 

 

 

Методику можно использовать индивидуально, в парах, в малых и 

больших группах, разновозрастных группах. Дети с ограниченными 

возможностями и одаренные дети требуют особого внимания. 

Можно адаптировать шесть кирпичиков Lego, чтобы заниматься с 

такими детьми индивидуально и расширять их исключительные 

способности. 



 

 

Как правило, 1 набор на ребенка, но можно объединяться в пары, в 

группы и т.д. Кубики легко хранить, например, в мешочке, или в 

коробке по цветам радуги. 

Начинать работу следует с самых простых и коротких упражнений, 

используя не все детали, например, только 2 кирпичика, постепенно 

переходя к сложным играм. Каждая активность должна 

сопровождаться наводящими вопросами. Задавайте вопросы, 

требующие рассуждения, наподобие "что вы строите?" и "как вы 

пришли к этому решению?" 

 

ПРАКТИКА 

 

➢ «Рассказ» 

Давайте попробуем собрать пирамидку из кирпичиков снизу 

вверх по порядку, в соответствии с рассказом: 

«Зайка прыгает по зелёной лужайке, собирает жёлтые 

одуванчики и наблюдает за голубой бабочкой; рядом лежит 

рыжий кот, смотрит на синее небо и щурит глаза от красного, 

яркого солнца.» 

 

 

 

 



 

 

➢  «Построй по 

образцу»» 

Можно устроить 

соревнование между 

детьми: каждый строит 

постройку по своему 

образцу, или все дети 

строят постройку по 

общему образцу вместе 

или каждый сам. 

 

 

 

➢ «Рисунок» 

 

Следующее упражнение на 

развитие фантазии и творческих 

способностей: нам нужен лист 

бумаги, краски, кисточки и «6 

кубиков».  

- создание узоров с помощью 

отпечатков на листе 

- создание теневой фигуры 

- создание цветного отпечатка 

поделки… 

  

 

 

 

 

 

 

 



➢ «Загадка» 

Загадываем загадку, а играющие строят из «6 кубиков» отгадку. 

 

 

➢ «Физминутка» 

Не стоит забывать о физической активности. 

С LEGO физкультминутка станет интереснее и оригинальнее. 

У детей улучшатся настроение и самочувствие. 

Синий цвет - покрутись, 

Желтый - вокруг себя оглянись. 

Красный - покажи всем самолетик, 

Зеленый - погладь животик. 

Голубой - подними руки вверх, 

Оранжевый - покажи искренний смех. 

                                    

 

 



 

Таким образом, 6 кирпичиков Lego позволяют ежедневно ярко и 

весело проводить активности для мозга. 

Выполняя короткие увлекательные задания, дети будут развивать 

разнообразные навыки, в том числе развивать речь и учиться 

коммуникации, решать задачи и сотрудничать в коллективе. 

 

 

 

 

 

Играйте!  

Играйте с удовольствием!  

Играйте вместе с детьми! 
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