
 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Играйте вместе с нами и шестью кубиками» 

Составила: воспитатель Богданова С.Б. 

Что такое «Шесть кубиков»?  

«Шесть кубиков» — это практическое учебное пособие, 

авторская методика, разработчиком которой является компания 

LEGO Foundation. Организация занимается разработкой методик для 

преподавателей. Эта методика используется во многих странах мира, 

а также на международных конструкторских соревнованиях 

дошкольников. Цель - развитие интереса детей к изобретательству и 

техническому творчеству. 

«Шесть кубиков» - это концепция, которая в игровой форме 

вовлекает детей в развитие различных навыков. Как и в случае с 

любым навыком, чтобы развить его, нужно его исследовать, 

испытать и практиковать. Методика «Шесть кубиков» дает детям 

такую возможность. 

Пособие представляет собой набор из 6 кирпичиков размером 2 

на 4 гвоздика, окрашенных в шесть ярких стандартных цветов: 

зеленый, желтый, красный, оранжевый, синий и голубой. 

 



 

Что позволяет эта игра? 

- Работа с шестью кубиками реализует основной подход  LEGO –

обучение через игру. 

- Обеспечивает возможность проводить ежедневные быстрые 

активности, все активности длятся от 2 до 7 минут. 

- Можно интегрировать все области развития. 

- Еще одна концепция - это всестороннее практико-

ориентированное обучение, однако эта методика не касается 

конструирования, к которому мы привыкли. 

- Простое экономическое решение. 

- Занятия с шестью кубиками позволяют детям совершать 

ошибки и учиться на своих ошибках, экспериментировать без страха 

«ошибиться». Таким образом, они становятся уверенными в себе. 

Практика 

 «Куб» 

Давайте попробуем собрать кубик из кирпичиков, чтобы он не 

развалился и выполнить задания, показываем собранный кубик. 

 

Здесь можно просто собрать кубик, а можно собрать такой же как 

у меня по цветовой гамме. 

 



 

Как можно поиграть с кубиком: 

 подбросить и поймать 3 раза 

 поставить на голову, встать и сесть 

 встать и дать пять другу 

 балансировать на 1 ноге и т.д. 

 кубик между коленями и пройти несколько шагов 

 под подбородком повернуть голову в право, в лево 

 упражнение аэроплан, передаем в колонне кубики двумя 

руками.  

Это еще и физическое развитие, здоровьесберегающие 

упражнения, формирование правильной осанки. 

 

 «Построй башню» 

По-разному строить башню:  

 ставить на широкую сторону  

 ставить на узкую сторону (на ребро) и крестом  

 только одной рукой (левой, потом правой, только двумя 

пальцами) 

  строим командой на время у кого быстрее, держимся 1 рукой  

Можно устроить соревнование с детьми у кого выше получится 

башня. Можно обсудить устойчивость и равновесие. Почему башня 

не устойчивая? У нее маленькое основание и нет скрепления, а 

теперь попробуем построить башню, скрепляя кубики, и в 

основании у нас будет один кубик. 

 

 Игра Кима 

Следующее упражнение на внимание, нам нужен лист бумаги. 

Пробуем повторить схему на листочке. Начинаем с детьми с двух 

кубиков, их можно положить рядом или акцентировать по углам и 

постепенно добавлять кубики.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 За стеной 

Разбиваемся на пары, у одного игрока за ширмой модель, 

построение которой он объясняет другому игроку. 

 

 

 



 

Игра «Шесть кубиков» развивает все познавательные процессы: 

пространственное мышление, зрительное внимание и память, 

логическое мышление, быстроту реакции, а также моторику рук. Игр 

огромное количество, все их можно адаптировать, и, разумеется, 

придумать собственные упражнения с учетом развития и интересов 

детей. 

 

Играйте! 

Играйте с удовольствием! 

Играйте вместе с детьми! 


