
ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на неделю (27.11-01.12.) 

Группа № 4 (старшая) Тема «Одежда. Обувь. Головные уборы».  

Цель: формировать познавательный интерес к предметам одежды, обуви, головным уборам; развивать 

бережное отношение к предметам одежды. 
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1.Познавательное развитие. «Наша одежда, 

обувь». Уточнить функциональную значимость 

одежды в жизни людей; потребность в одежде 

присуща только людям; развивать умение 

дифференцировать одежду по сезонам. 

Формировать обобщающее понятие «обувь»; 

расширять представления о функции обуви, 

кругозор и словарный запас детей. Дать понятие 

о старинной русской национальной одежде, 

приобщать детей к истории национальной 

культуры.   

2. Социально-коммуникативное развитие. 

«Настоящая женщина». Формировать 

первоначальное представление о проявлениях 

достойного поведения женщин. 

Актуализировать использование полученной 

информации в игровой деятельности.  

У
тр

о
 Дежурство в уголке природы: полив 

растений. 

Беседа о спичках (об опасности 

самостоятельного использования) 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение: признаки наступающей 

зимы. 

Трудовые поручения: очистка участка 

от мусора. 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей. 

В
еч

ер
 

Чтение худ. литературы: Н.Носов 

«Заплатка».  

Воспитывать желание взаимопомощи 

при застегивании одежды после сна 

Наблюдение: цвет вечернего неба. 

П\И «Море волнуется…».  
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1.ФЭМП. Упражнять в измерении 

протяженности с помощью условной мерки, 

упражнять в счете в пределах10, развивать 

логическое мышление. 

У
тр

о
 Рассматривание коллекции тканей 

П
р
о
гу

л
к
а Наблюдение: какие головные уборы 

носят люди?» 

Беседа «Поведение с незнакомыми 

людьми» 

В
еч

ер
 

Чтение худ. лит. Н.Носов «Живая 

шляпа» 

Игры со строительным материалом: 

постройки по замыслу. 

Наблюдение за состоянием погоды. 

П\И «Тише едешь, дальше будешь». 
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1.Рисование. «Зимняя шапочка, шарф, 

варежки». Развивать умение детей рисовать 

предметы одежды, используя прием рисования 

цветными восковыми мелками и акварелью, 

развивать чувство ритма, умение подбирать 

цвета, закреплять знания детей по теме 

«Одежда» 

2. Познавательно развитие. «Опасные ситуации: 

контакты с незнакомыми людьми дома». 

Рассмотреть и обсудить с детьми такие опасные 

ситуации, как контакты с чужими людьми, 

научить их правильно вести себя в таких 

ситуациях. 

 

У
тр

о
 Работа над общими речевыми навыками 

«Диалог» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение явления природы: иней. 

П\И «Стоп, хлоп, поворот», «Прятки» 

Ситуативный разговор «Уважай труд 

помощника воспитателя».  

Тщательно чистить обувь после 

прогулки. 

В
еч

ер
 

Чтение Ш. Перро «Кот в сапогах» 

С\И «Магазин одежды и обуви»  

Наблюдение за состоянием погоды. 

П\И «Замри и отомри» 
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1. Лепка. «Рукавички» (пластилинография). 

Продолжать развивать навыки работы с 

пластилином методом пластилинографии, 

пробуждать интерес к лепке;  умение 

ориентироваться на листе бумаги; знакомить с 

окружающим миром; развивать эмоций и 

фантазии; развивать художественное восприятие 

для создания творческих работ; развивать 

мелкую моторику, координацию движений рук, 

глазомер, воспитывать усидчивость, 

аккуратность, желание доводить начатое дело до 

конца; способствовать снятию мышечного 

напряжения; развивать детское воображение, 

побуждать к самостоятельности. 

У
тр

о
 Формирование КГН: игровая ситуация 

«Зубная щетка в гостях у Тюбика» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за вороной (сравнить с 

другими птицами, найти сходства и 

различия) 

Беседа с детьми «Человек и 

окружающая среда» 

Трудовые поручения по уборке мусора 

на участке. 

В
еч

ер
 

Чтение р.н. сказки «Золотое веретено» 

С\И «Магазин». Беседа о поведении 

детей в общественных местах, в том 

числе в магазине. 

Наблюдение за погодой, сравнить 

утреннюю и вечернюю погоду. 
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1. Развитие речи. Ознакомление с литературой. 

М. Маршак «Вот какой рассеянный». Развивать 

у детей умение чувствовать и понимать 

характер образов произведения, устанавливать 

взаимосвязь описанного с реальностью, 

развивать способность замечать особенности 

поэтического строя, языка стихотворения. 

Обучение грамоте. Звук и буква «Н». Чтение 

слогов. Написание и чтение слов. 

 Способствовать развитию звукобуквенного 

анализа. Познакомить со звуком «Н» как 

согласным звуком и его условным обозначением 

– синий квадрат. Вырабатывать умение 

определять место звука «Н» в словах и 

обозначать его на схеме, используя условное 

обозначение – синий квадрат. Формировать 

навык интонационно выделять звук «Н» в 

словах. Познакомить с печатным написанием 

буквы «Н». Вырабатывать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее самостоятельно. 

2. Рисование. «Расписные ткани». Развивать 

умение детей рисовать узоры по замыслу, 

заполняя всё пространство листа бумаги, 

находить красивые сочетания красок в 

зависимости от фона; использовать элементы 

декоративно-прикладного искусства. 

Совершенствовать технические навыки 

рисования кистью. Развивать вкус. 

3.Конструирование из строительного материала: 

«Дом». Уточнить представление детей о форме 

предметов и их частей, их пространственном 

расположении, относительной величине, 

различии и сходстве, характерных и 

индивидуальных признаках, о приемах 

соединения частей предметов, деталей. Обучать 

симметрично и красиво располагать постройку. 

У
тр

о
 Рассматривание альбома «Русский 

народный костюм» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за деталями верхней 

одежды. 

П\И «Золотые ворота» 

Кормление птиц на участке д\с. 

Упражнение в прыжках через 

препятствие. 

В
еч

ер
 

Чтение: Дж.Родари «Чем пахнут 

ремесла».  

Напоминание об аккуратном 

складывании покрывала на кроватях. 

Беседа на тему «Безопасность при 

пользовании электроприборами». 

Наблюдение за светящимися окнами 

близлежащих домов. 

П\И «Тише едешь, дальше будешь». 

 



ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на неделю (04.12 – 08.12) 

Группа_№ 4 (старшая)_Тема «Сезонные изменения в природе». 

Цель: обобщить представления детей о зиме по существенным признакам сезона, многообразии 

природных явлений зимой 
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1.Познавательное развитие. «Проказы матушки 

– зимы». Обогащать и расширять знания детей о 

зиме, используя разные жанры устного 

народного творчества; развивать внимание, 

наблюдательность по отношению к явлениям 

природы; упражнять в умении составлять 

сложные предложения с противопоставлениями; 

формировать представление о необходимости 

тепло одеваться, чтобы не заболеть. Закрепить 

знания правил поведения при неблагоприятных 

погодных условиях.  

2. Социально-коммуникативное развитие. «Труд 

мужской и женский». Формировать 

первоначальное представление о специфике 

труда мужчин и женщин. Способствовать 

проявлению интереса к общественной 

значимости результатов труда. Актуализировать 

использование полученной информации в 

игровой деятельности. 

У
тр

о
 Формирование культуры поведения: 

беседа «Зачем люди здороваются?» 

П
р
о
гу

л
к
а Наблюдение за птицами на участке 

(нахождение сходств и различий) 

П\И «Догони свою пару» 

Кормление птиц на участке д\с.  

Д/И «Живая неделя» 

В
еч

ер
 

Чтение худ.лит. В.Степанов «Мельник 

и медведь». 

Беседа на тему: «Учись думать и 

поступать по-своему» 

С/р игра «Аптека» 

Наблюдение за звездами. Рассказать о 

созвездиях зодиака, показать Большую 

медведицу. 

П\И «Море волнуется».  
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1. ФЭМП. «Календарь». Познакомить детей с 

календарем, вызвать стремление планировать по 

календарю, упражнять в счете в пределах 10, 

продолжать учить различать и называть 

геометрические фигуры. 

У
тр

о
 Разучивание пальчиковой гимнастики 

«Снежинка», Н. Нищева, 354 

Дежурство по столовой «Салфеточки в 

салфетницах» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за ветром (штормовое 

предупреждение) 

П/И «Тише едешь, дальше будешь» 

Трудовое поручение: очистить от 

мокрого песка выносные игрушки для 

игр. 

В
еч

ер
 

Чтение худ. литературы П. Бажов 

«Серебряное копытце» (часть). 

Р\И «Математический планшет», 

«Кростики», «Сложи узор», «Уникуб» 

Поточить карандаши в уголке 

творчества 

Наблюдение за погодой, сравнение с 

дневными наблюдениями. 

П\И « Самолеты» 
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1. Рисование. «Волшебные снежинки». 

Развивать умение строить круговой узор из 

центра, симметрично располагая элементы на 

лучевых осях или путем симметричного 

наращивания элементов по концентрическим 

кругам. Симметрично располагать узор в 

зависимости от формы листа бумаги или 

объемного предмета использовать в узоре 

разнообразные прямые, округлые линии формы. 

Растительные элементы. Умело пользоваться 

кистью (рисовать концом, всей кистью, 

свободно двигать в разных направлениях). 

2. Познавательное развитие. «Пожароопасные 

предметы». Помочь детям хорошо запомнить 

группу пожароопасных предметов, которыми 

нельзя самостоятельно пользоваться, как в 

городе, так и в сельской местности. 

 
У

тр
о

 Ситуативный разговор об аккуратном 

обращении со своей спортивной 

одеждой при переодевании 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за сезонными 

изменениями. Формировать понятие о 

смене времен года. 

Ситуативный разговор о соблюдении 

правил личной гигиены. 

Самостоятельная игровая деятельность. 

В
еч

ер
 

Чтение Б. Гримм «Госпожа метелица» 

Беседа на тему «Мальчики и девочки» 

(в чем сходства и различия в 

предпочтениях мальчиков и девочек 

С/Р игра «Магазин» 

Сравнительное наблюдение за погодой. 

П/И «Кто скорее добежит до флажка» 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

Ч
ет

в
ер

г 
0
7
.1

2
 

1.Аппликация. «Белая береза». Развивать 

умение детей вырезать снежинки из бумаги, 

сложенной дважды по диагонали. Вызвать 

интерес к созданию выразительного образа 

березы по мотивам лирического стихотворения. 

Передавать характерные особенности стройного 

ствола, используя снежинки в качестве 

заснеженной кроны. 

У
тр

о
 Трудовые поручения в уголке природы: 

вытирание пыли с листьев комнатных 

растений. 

П
р
о
гу

л
к
а Наблюдение за небом (облака, тучи, 

скорость их движения) 

П/И «Парный бег» 

Ситуативная беседа «Умеешь ли ты 

дружить?» 

В
еч

ер
 

Заучивание стихотворения И. Сурикова 

«Вот моя деревня» 

Песенное творчество. Песни к 

новогоднему утреннику. Кто лучше 

споет: мальчики или девочки? 

Определение места звуков в словах 
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1. Развитие речи. «Составление описательного 

рассказа «Зима». Развивать умение детей при 

описании событий указывать время действия с 

использованием разных типов предложений 

(простых распространенных и сложных). 

Закреплять умение подбирать определения к 

заданным существительным. Совершенствовать 

структуру предложений в связной речи  

Обучение грамоте. «Звук и буква «Р», Чтение 

слогов. Знакомство с предложением, чтение 

предложения». Способствовать развитию 

звукобуквенного анализа. Познакомить со 

звуком «Р» как согласным звуком и его 

условным обозначением – синий квадрат. 

Вырабатывать умение определять место звука 

«Р» в словах и обозначать его на схеме, 

используя условное обозначение – синий 

квадрат. Формировать навык интонационно 

выделять звук «Р» в словах. Познакомить с 

печатным написанием буквы «Р». Познакомить 

со словесным составом предложения. 

Вырабатывать умение понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно. 

2. Рисование. «Зима в лесу» развивать умение 

детей отражать в рисунке признаки зимы, 

соответствующие поэтическим строкам. 

Продолжать знакомить детей с зимнем 

пейзажем, подвести к пониманию того, что 

природа прекрасна в любое время года. 

Совершенствовать умение детей рисовать 

дерево (ствол, ветки) используя восковые мелки. 

Развивать у детей эстетическое восприятие, 

любовь к природе. 

3.Конструирование из бумаги. Оригами: 

«Снежинка». Развивать умение складывать из 

бумаги базовую форму «Воздушный змей», 

составлять из деталей снежинку, развивать 

умение ориентироваться на листе бумаги, 

воспитывать усидчивость, аккуратность, 

самостоятельность. 

У
тр

о
 Конструктивные игры «Лего», 

«Магнетик» 

Дежурство в уголке природы: мытье 

поддонов из-под комнатных растений. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за первым снегом. 

П\И малой подвижности «Снеговик» 

Трудовое поручение: закопать все 

выкопанные на участке ямки. 

Д\И «Найди нужное слово» (синонимы 

и антонимы) 

В
еч

ер
 

Разучивание стихотворения З. 

Александровой «Снежок» 

Д\И «Какие слова вы услышали?» 

(небылицы) 

Игры конструктивного характера 

Наблюдение за зимним ветром. 

П\И «Море волнуется», «Выше ноги от 

земли» 

 



 

ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на неделю (11.12 – 15.12) 

Группа_№ 4 (старшая) Тема: «Зимующие птицы». 

Цель: _ Расширять представления детей о зимующих птицах. Развивать умение наблюдать, 

анализировать, делать выводы. Воспитывать бережное, заботливое отношение к птицам. 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

 

1 2 3 4 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1

1
.1

2
 

1.Познавательное развитие. «Наши пернатые 

друзья». Дать детям представление о птицах 

(внешний вид, среда обитания и т.д.), их 

разнообразии; развивать умение делить на 

перелетных и зимующих на основе связи между 

характером корма и способом его добывания; 

активизировать словарь. 

2. Конструирование «Катер». Формирование 

чётких представлений о предметах, их строении 

и последовательности действий при 

конструировании различных объектов. 

Формировать умение сооружать комплексные 

постройки, выполнять конструкции 

программных моделей, определять и называть 

детали конструкции. Развивать интерес, 

конструктивное мышление, внимание, память. 

Воспитывать желание сотрудничать с 

взрослыми и со сверстниками, строить общение 

и взаимоотношения, благоприятные для 

совместной конструкторской деятельности. 

У
тр

о
 Ситуативный разговор о 

необходимости наличия носового 

платка. 

Помощь в сервировке столов 

П
р
о
гу

л
к
а 

Целевая прогулка по территории д\с 

«Зима пришла»  

П/И «День – ночь» 

Беседа «За что мы любим зиму?» 

Игровое упражнение «Сбей кеглю 

снежком (мячом)» 

В
еч

ер
 

Чтение В.Бианки «Сова», «Скачет 

шустрая синица», «Чей нос лучше» 

Д\И «Найди нужное слово» ( синонимы 

и антонимы) 

Наблюдение за окружающими 

зданиями. 

П\И «Море волнуется» 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

В
то

р
н

и
к
 1

2
.1

2
 

1.ФЭМП. «Измерение протяженности» 

Упражнять в измерении протяженности с 

помощью условной мерки; упражнять в счете в 

пределах 10; развивать логическое мышление. 

У
тр

о
 Д\И «Как лучше сказать» 

Трудовые поручения: наведение 

порядка в уголке природы. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за воробьями на участке 

(внешний вид, поведение) 

п/и «Совушка - сова» 

Д\И «Сделай столько же» (счет 

движений) 

Д\И «Когда это бывает?» 

В
еч

ер
 

Разучивание стих. А. Чепурова «Трудно 

птицам зимовать…» 

Отработка интонационной 

выразительности при чтении 

стихотворения 

С\И «Строители»: сюжет «Новый 

микрорайон». 

Наблюдение за зимним ветром. 

 П\И «Тише едешь, дальше будешь». 

 



 

 

 

 

 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

С
р
ед

а 
1
3
.1

2
 

1.Рисование. «Как розовые яблоки, на ветках 

снегири» (эскиз). Развивать умение детей 

отражать в рисунке представление о зимующих 

птицах; уточнить представление о внешнем виде 

снегиря (особенности строения, окраска). 

Знакомить детей с понятием цвета и 

композиции. 

2. Познавательное развитие. «Предметы, 

требующие осторожного обращения». 

Предложить детям хорошо запомнить предметы 

опасные для жизни и здоровья, помочь им 

самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими 

предметами. 

 

У
тр

о
 Напоминать детям об удобстве 

использования салфеток в различных 

ситуациях. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Сравнительное наблюдение: погода 

зимой. 

П\И «Пятнашки» 

Кормление птиц на площадке д\с. 

Самостоятельная игровая деятельность 

детей 

Практическое упражнение «Чистюли» 

(очищаем одежду и обувь от снега, 

развешивание мокрой одежды для 

просушивания 

В
еч

ер
 

Чтение А Яшин «Покормите птиц 

зимой» 

Д\И «Подбери слова-родственники». 

Упражнение в штриховке. 

Д\И «Подбери слова-родственники» 

(Ушакова, 122). Упражнение в 

штриховке. 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

Ч
ет

в
ер

г 
1
4
.1

2
 

1. Лепка «Синичка» развивать навыки лепки 

барельефа - изображения из пластилина на 

плоской пластине; закрепить знания о строении 

птиц и о жизни их зимой. Совершенствовать 

навыки размазывания пластилина по пластине 

для создания общего фона композиции, 

совершенствовать прием примазывания для 

скрепления частей изображения. 

У
тр

о
 

Трудовое поручение: нарезать салфетки 

и разложить по салфетницам 

Раскрашивание раскрасок, рисование 

по трафаретам и шаблонам по теме 

«Птицы» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за вороной 

п/и «Летаю, прыгаю, плыву» 

Упражнять в беге с препятствиями 

Познавательный рассказ «Снег – что 

это такое?» 

Экспериментирование: свойства снега. 

В
еч

ер
 

Чтение худ. лит-ры: К. Паустовский 

«Птичья столовая» 

Написание печатных букв  

Мытье кукольной посуды. 

Наблюдение за движением снежинок. 

Исследовательская деятельность – 

найти отличия в строении снежинок. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

П
я
тн

и
ц

а 
1

5
.1

2
 

1. Развитие речи. Разучивание стихотворения Л. 

Татьяничевой «Снегири». Формировать у детей 

умение интонационно передавать настроение 

стихотворения. Развивать интонационную 

выразительность, понимание образности речи. 

Воспитывать любовь к поэтическому слову, к 

природе. 

Обобщать и систематизировать знания детей о 

зиме, признаках зимы, перелетных птицах. 

Развивать внимание, память, мышление. 

Вырабатывать умение понимать учебную задачу 

и выполнять ее самостоятельно. 

Обучение грамоте. «Закрепление. Гласные и 

согласные звуки и буквы. Чтение слогов, слов». 

Продолжать формировать умение соотносить 

звук и букву. Закреплять умение различать 

гласные и согласные звуки, читать слоги из 

пройденных букв, определять место звука в 

слове. 

2. Рисование. «Как розовые яблоки, на ветках 

снегири» (продолжение). Совершенствовать 

технику рисования акварелью: свободно вести 

кисть по ворсу, повторяя очертания силуэта. 

Развивать чувство цвета и формы. Воспитывать 

интерес к природе, желание отражать в рисунке 

эстетические эмоции и полученные 

представления. 

3. Конструирование «Снегирь». Формировать 

навыки складывания оригами. Закреплять 

умения работы с бумагой. Развивать интерес, 

конструктивное мышление, внимание, память. 

Воспитывать желание сотрудничать с 

взрослыми и со сверстниками, строить общение 

и взаимоотношения, благоприятные для 

совместной конструкторской деятельности. 

У
тр

о
 Беседа «Мой внешний вид». 

Труд. поручение: помощь в подготовке 

к рисованию 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за небом (какого цвета, 

что на нем можно увидеть, какое у него 

«настроение»)  

Практическое упражнение «Чистюли» 

(очищаем одежду от снега)  

Трудовые поручения: постройка горки 

для катания игрушек. 

В
еч

ер
 

Вечер загадок и отгадок на тему 

«Зимующие птицы» 

Придумай предложение со словом 

«Птицы» 

Игры со строительным материалом 

Наблюдение вечерним небом.  

Упражнение в катании по ледяным 

дорожкам. 



ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на неделю (18.12 – 22.12) 

Группа № 4 (старшая).  Тема «Игрушки». 

_Цель: формировать _ детей обобщающее представление о понятии «игрушки»; упражнять в 

различении характерных признаков игрушек. 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

 

1 2 3 4 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1

8
.1

2
 

1.Познавательное развитие. «Игрушки». 

Формировать у детей обобщающее 

представление о понятии «игрушки»; упражнять 

в различении характерных признаков игрушек. 

Упражнять в употреблении предлогов, их 

согласовании с именем существительным; 

развивать память, слуховое внимание; закрепить 

правила обращения с игрушками, воспитывать 

бережное отношение к игрушкам. 

 

У
тр

о
 Беседа «Куда я ходил с родителями в 

выходной день» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за состоянием погоды 

(оттепель) 

П\И «Тише едешь, дальше будешь» 

Упражнение в прыжках на 2-х ногах с 

продвижением. 

 

В
еч

ер
 

Чтение худ лит. В. Драгунский «Друг 

детства». 

Самостоятельная худ-я деятельность 

детей с музыкальными игрушками 

Наблюдение за погодой (что 

изменилось за несколько часов) 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

В
то

р
н

и
к
 1

9
.1

2
 

1. ФЭМП. «Месяц». Учить называть 

последовательно дни недели, познакомить с 

понятием месяц (состоит из 4 недель, один 

месяц следует за другим в течении года); 

упражнять в классификации фигур по 

размерным признакам; закреплять знание 

названий дней недели).  

2. Музыка по плану музыкального 

руководителя. 

У
тр

о
 Д\И «Что сначала, что потом» 

Упражнение в вырезании снежинок 

Напоминание о правилах поведения в 

умывальной комнате. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за растениями зимой. 

Выкладывание снежинок из веточек и 

палочек. 

Игровое упражнение «Зарядка Деда 

Мороза» 

Самостоятельные игры детей 

 

В
еч

ер
 

Напоминание об обязательном мытье 

рук после туалета. 

Чтение Э Успенский «Зима в 

Простоквашино» 

Упражнение в закреплении знания 

цифр. 

Беседа «Учусь быть здоровым» (одежда 

в соответствии с погодой) 

Наблюдение за вечерним небом. 



 

 

 

 

 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

С
р
ед

а 
2
0
.1

2
 

1.Рисование «Еловые веточки». Развивать 

умение детей рисовать еловую веточку, 

передавая особенности ее строения, окраски и 

размещения в пространстве. Развивать 

координацию в системе «глаз-рука». 

2. Познавательное развитие. «Пожар». 

Познакомить детей с номером телефона «01», по 

которому нужно звонить в случае пожара.  

 

У
тр

о
 Беседа «Как я готовлюсь к новому 

году» 

Работа в уголке природы: рыхление 

почвы. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за ветром (направление, 

сила) 

Д\И «Найди нужное слово» (синонимы 

и антонимы) 

Предложить детям нарисовать 

палочкой на снегу (песке) елочные 

игрушки. 

Напоминать выворачивать одежду на 

лицевую сторону при раздевании перед 

сном.  

В
еч

ер
 

Чтение Э Успенский «Зима в 

Простоквашино» 

Игры со строительным материалом 

«Мы – архитекторы» 

Наблюдение за зимним закатом. 

П\И «Тише едешь, дальше будешь». 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

Ч
ет

в
ер

г 
2
1
.1

2
 

1.Аппликация. «Дед Мороз» (с использованием 

бумажных тарелок). Развивать творческие 

способности детей, показав возможность 

превращения бумажной тарелки в 

фантастическую поделку. Развивать 

воображение, пространственное мышление, 

глазомер, мелкую моторику. 

У
тр

о
 Самостоятельная деятельность детей: 

работа с раскрасками. 

Закрепление знания цифр 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за осадками: зависимость 

их вида от температуры воздуха 

Напоминать детям, что нужно помогать 

друг другу, напоминать о вежливом 

обращении с просьбой и 

благодарностью. 

В
еч

ер
 

Чтение В.Драгунский «Заколдованная 

буква». 

Ориентировка на листе бумаги: д\и 

«Муха» 

Наблюдение за украшенными к Новому 

году окнами. 

П/И «У Миланьи, у старушки…» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

П
я
тн

и
ц

а 
2
2
.1

2
 

1.Развитие речи. «Пересказ рассказа» Н. 

Калининой «Разве так играют?» Развивать 

умение детей пересказывать текст, передавая 

интонацию при характеристике персонажей. 

Активизировать употребление в речи глаголов. 

Упражнять в образовании названий детенышей 

животных в единственном и множественном 

числе, обращать внимание детей на то, что они 

не всегда являются производными от названий 

взрослых животных. 

Обучение грамоте. «Буква «Я». Чтение слогов, 

слов, предложений». Познакомить с гласной 

буквой «Я» как буквой, придающей мягкость 

согласным. Вырабатывать умение писать букву 

«Я», читать слоги МА-МЯ, ЛА-ЛЯ, НА-НЯ, РА-

РЯ. Познакомить детей с согласными «МЬ», 

«ЛЬ», «НЬ», «РЬ» и их условным обозначением 

– зеленый квадрат. Формировать навык записи 

предложения схематически, определение 

порядка следования слов в предложении. 

2. Рисование. «Снегурочка». Развивать умение 

изображать сказочный образ Снегурочки через 

её наряд: длинную шубку со снежными узорами 

с меховой отделкой, с красивым русским 

головным убором - кокошником. Учить 

подбирать холодные цвета для изображения 

одежды. Приучать правильно располагать части 

лица. Закреплять приёмы рисования: всей 

кистью и её кончиком. Развивать фантазию, 

творчество, воображение. Воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

3. Конструирование из бумаги. «Ёлочки – 

красавицы». Вызвать желание создать 

поздравительную открытку своими руками. 

Познакомить со способом симметричного 

вырезания. Поддерживать стремление 

самостоятельно декорировать аппликативный 

образ – новогоднюю елочку. 

У
тр

о
 Ситуативный разговор об экономном 

использовании воды 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за птицами (поведение в 

зависимости от погоды) 

П\И «Парный бег»  

П\И «Тише едешь, дальше будешь» 

Развитие умения в прыжках на одной 

ноге. 

Беседа о безопасном поведении на 

прогулке. 

В
еч

ер
 

Чтение рассказа М. Зощенко «Елка». 

Упражнение в вырезании снежинок 

Творческое рассказывание «Сочиняем 

сказку про Деда Мороза»  

Наблюдение за состоянием погоды. 

 



ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ на неделю (25.12 – 29.12) 

Группа № 4 (старшая).  Тема «Новый год». 

_Цель: привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику Нового года; 

познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 

 

 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

 

1 2 3 4 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 2

5
.1

2
 

1.Познавательное развитие. «Новый год у 

ворот». Формировать понятие о традициях и 

обычаях празднования Нового года на Руси, 

история их возникновения; формировать умение 

соотносить традиции и обычаи проведения 

праздника в старину и в наши дни; расширять 

представления детей о культуре своего народа; 

обогащать словарный запас; развивать умение 

вести диалог, развивать целостное восприятие. 

2.Социально-коммуникативное развитие. 

«взаимоотношения и общение в семье». 

Становление основ уважительного, заботливого, 

внимательного отношения к членам своей 

семьи. 
У

тр
о

 Беседа «Куда я ходил с родителями в 

выходной день» 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за состоянием погоды 

(оттепель) 

П\И «Тише едешь, дальше будешь» 

Упражнение в прыжках на 2-х ногах с 

продвижением. 

 

В
еч

ер
 

Чтение худ лит. В. Драгунский «Друг 

детства». 

Самостоятельная худ-я деятельность 

детей с музыкальными игрушками 

Наблюдение за погодой (что 

изменилось за несколько часов) 
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 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м
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Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 
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р
н

и
к
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6
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2
 

1. ФЭМП. «Неделя. Месяц». Закрепление 

названий дней недели; закреплять знание 

названий частей суток («утро», «день», «вечер», 

«ночь»); упражнять в измерении предмета, 

умении показывать часть и целое. 

У
тр

о
 

Д\И «Что сначала, что потом» 

Упражнение в вырезании снежинок 

Напоминание о правилах поведения в 

умывальной комнате. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за растениями зимой. 

Выкладывание снежинок из веточек и 

палочек. 

Игровое упражнение «Зарядка Деда 

Мороза» 

Самостоятельные игры детей 

 

В
еч

ер
 

Напоминание об обязательном мытье 

рук после туалета. 

Чтение Э Успенский «Зима в 

Простоквашино» 

Упражнение в закреплении знания 

цифр. 

Беседа «Учусь быть здоровым» (одежда 

в соответствии с погодой) 

Наблюдение за вечерним небом. 
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1. Рисование «Дед мороз-подарки нам принес». 

Развиваем воображение, учимся мечтать, 

рисование по замыслу детей. Повторяем 

правила рисования карандашом и кистью. 

2. Познавательное развитие. «Правила 

поведения во время празднования Нового Года». 

Напомнить детям правила использования 

декоративных украшений, фейерверков, 

бенгальских огней, петард.  Обсудить вместе с 

детьми чем они могут быть опасны. 

У
тр

о
 Беседа «Как я готовлюсь к новому 

году» 

Работа в уголке природы: рыхление 

почвы. 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за ветром (направление, 

сила) 

Д\И «Найди нужное слово» (синонимы 

и антонимы) 

Предложить детям нарисовать палочкой 

на снегу (песке) елочные игрушки. 

Напоминать выворачивать одежду на 

лицевую сторону при раздевании перед 

сном.  

В
еч

ер
 

Чтение Э Успенский «Зима в 

Простоквашино» 

Игры со строительным материалом 

«Мы – архитекторы» 

Наблюдение за зимним закатом. 

П\И «Тише едешь, дальше будешь». 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Образовательная 

деятельность 

 

Р
еж

и
м

ы
    

Образовательная деятельность 

в режимных моментах 

1 2 3 4 

Ч
ет

в
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г 
2
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1.Аппликация. «Елочное украшение». Развивать 

творческие способности детей, показав 

возможность превращения бумаги в красивую 

поделку. Развивать воображение, 

пространственное мышление, глазомер, мелкую 

моторику. 

У
тр

о
 Самостоятельная деятельность детей: 

работа с раскрасками. 

Закрепление знания цифр 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за осадками: зависимость 

их вида от температуры воздуха 

Напоминать детям, что нужно помогать 

друг другу, напоминать о вежливом 

обращении с просьбой и 

благодарностью. 

В
еч

ер
 

Чтение В. Драгунский «Заколдованная 

буква». 

Ориентировка на листе бумаги: д\и 

«Муха» 

Наблюдение за украшенными к Новому 

году окнами. 

П/И «У Меланьи, у старушки…» 
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1.Развитие речи. Пересказ рассказа «В зимнем 

лесу». Развивать умение детей пересказывать 

текст. Активизировать употребление в речи 

глаголов. Закреплять навык правильного 

построения предложения.  

Обучение грамоте. Закрепление пройденных 

букв. Закрепляем знание гласных и согласных. 

Упражнять в определении звука и нахождения 

его в слове. 

2. Рисование. «Елочная игрушка». Научить 

рассматривать новогоднюю игрушку, учить 

подбирать цвета для точного изображения. 

Закреплять приёмы рисования: всей кистью и её 

кончиком. Развивать фантазию, творчество, 

воображение. Воспитывать аккуратность, 

усидчивость. 

3. Конструирование из бумаги «Подарок». 

Развивать навыки работы с бумагой, умение 

делать из нее фигуры; продолжать развеивать 

воображение, умение мечтать. 

У
тр

о
 Ситуативный разговор об экономном 

использовании воды 

П
р
о
гу

л
к
а 

Наблюдение за птицами (поведение в 

зависимости от погоды) 

П\И «Парный бег»  

П\И «Тише едешь, дальше будешь» 

Развитие умения в прыжках на одной 

ноге. 

Беседа о безопасном поведении на 

прогулке. 

В
еч

ер
 

Чтение рассказа М. Зощенко «Елка». 

Упражнение в вырезании снежинок 

Творческое рассказывание «Сочиняем 

сказку про Деда Мороза»  

Наблюдение за состоянием погоды. 

 


